
 

 

 

 

 

 

 

Décharge de responsabilité  
pour la pratique d’une activité sportive au sein de la MJC 

 Loisirs et culture pour tous 
Saison 2026-2027 

 
 
 

 
Je soussigné(e), Mme / M ………………………………… 
 
Né(e) le ……………………………. 
 
Demeurant à : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
  
Déclare m’inscrire à l’activité de …………………………………………………………………………….. au sein de la MJC Loisirs et 
culture pour tous, sans fournir de certificat médical d’aptitude.  Je certifie être en bonne condition physique et ne 
présenter, à ma connaissance, aucune contre-indication médicale à la pratique de cette activité. 
J’assume pleinement la responsabilité de ma participation au cours sportif proposé. Je dégage toute responsabilité 
de la structure en cas de problème de santé survenant lors de la pratique de l’activité. 
 
 
 
Fait à ……………………………………….. 
 
Le……………………………………………… 
 
Signature précédée de la mention « Lu et approuvé » : 


